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Psychologie osobnosti 
 

1. Vysvětli, co je to temperament a jak se projevuje: 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

2. Charakterizuj jednotlivé typy temperamentu podle Hippokratovy typologie:  

 

Sangvinik 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Cholerik 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Flegmatik 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Melancholik 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

 

3. Charakterizuj jednotlivé typy osobnosti podle teorie C. G. Junga: 

 

Extrovert 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Introvert 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

4. Charakterizuj složky osobnosti podle Sigmunda Freuda: 

 

Ego – 

 

 

Id – 

 

 

Superego – 
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5. Pojmenuj a charakterizuj jednotlivé typy osobnosti podle E. Kretschmera: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eysenckova temperamentová typologie 

 

         Jak se vidím já           Jak mě vidí jiní 

 
 

 

6. Zakroužkujte temperamentové vlastnosti (Jak se vidím já), poté pracovní list předejte 

spolužákovi, který zakroužkuje vaše temperamentové vlastnosti (Jak mě vidí jiní). 
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