Hormonální regulace živočichů a člověka - fylogeneze
· nejrozšířenějším typem látkové regulace v živočišné říši

· signály jsou specifické hormony ( vznikají ve žlázách s vnitřní sekrecí nebo tkáních )
· informačním kanálem jsou tělní tekutiny ( hlavně krev )

· působením hormonů se uskutečňuje výměna informací hlavně uvnitř organismu

· základem regulace je schopnost buněk reagovat na látky vznikající v jiných buňkách

· funkcí hormonů je zasahovat do vnitřních dějů a řídit je podle potřeb organismu

· odpověď orgánů na zvýšení hladiny hormonů není okamžitá jako při nervovém řízení

· hormony neobíhají neustále v krvi, ale po několika minutách až dnech se rozkládají

· regulace tvorby některých hormonů je založena na principu zpětné vazby
-
regulace látková u bezobratlých má nervově látkový charakter
Kroužkovci 
- vznik hormonů v buňkách nervových uzlin

- do krevního oběhu přecházejí nervovými vlákny
Korýši 

- tvorba v nervových buňkách seskupených v oční stopce, v příčných vláknech spojujících ganglia, v perikardu a pod jícnem. 
- hormony řídí změnu barvy těl, svlékání pokožky, pohlavní funkce, hospodaření s vodou, metabolismus a činnost srdce
Hmyz 

- dvě hormonální soustavy ( navzájem se doplňují a ovlivňují ) 
- první tvoří nervové buňky seskupené na povrchu mozku, spojené nervovými vlákny se žlázami v hlavě a nad předním koncem srdeční trubice

- druhá je v hrudi
- pod přímým nervovým vlivem se v přidružených tělískách tvoří juvenilní hormon, který zabraňuje svlékání hmyzu
- v současnosti se studují feromony - pachy, které vylučuje jedinec určitého druhu

Hormonální regulace u obratlovců:

- žlázy s vnitřní sekrecí obratlovců a hormony, které se v nich tvoří, se odlišují od bezobratlých
- nejvýznamnější úloha -  komplex hypotalamo-hypofyzární, společně tvoří jeden funkční celek, který je vrcholem nervové - látkové regulace 
- růstový hormon působí na metabolismu všech základních živin ( zejména bílkovin ) 
- dva jiné hormony řídí činnost dalších žláz s vnitřní sekrecí (štítné žlázy a kůry nadledvin)
- další tři hormony žláznaté části mají důležitou úlohu při regulaci rozmnožování, působí na pohlavní žlázy, další účinky jednoho z těchto hormonů - prolaktinu se projevují jen u samic savců; během gravidity zabraňuje dozrávání dalších vajíček, připravuje mléčné žlázy na tvorbu mléka a později ji řídí
-střední lalok hypofýzy produkuje hormon, který usměrňuje schopnost nižších obratlovců měnit barvu těla
-zadní lalok hypofýzy není v pravém smyslu žlázou s vnitřní sekrecí, je jen zásobárnou dvou hormonů, které se tvoří v hypotalamu a do zadního laloku hypofýzy se dostávají nervová vlákna, jeden hormon reguluje objem tělní tekutiny a druhý (oxytocin ) působí na stahy svaloviny těhotné dělohy a vývodu mléčných žláz

ŠIŠINKA (epifýza) 
- drobná žláza, která tvoří výrůstek mezimozku
- reaguje na intenzitu osvětlení
- hormon melatonin - který brzdí tvorbu pohlavních hormonů
ŠTÍTNÁ ŽLÁZA 
- u obratlovců fylogeneticky nejstarší žláza s vnitřní sekrecí

-v oblasti krku ( různý tvar – u některých druhů ryb z množství samostatných váčků, u většiny plazů nepárová, u vyšších obratlovců ze dvou navzájem spojených laloků )

- podporuje v tkáních celkový metabolismus
- hormony podmiňují vývin jedince
- při nedostatku v mládí -  kretenismus,  při nadbytku - nápadné zvýšení metabolismu
PŘÍŠTÍTNÁ TĚLÍSKA  
- poprvé u obojživelníků
- uložena blízko štítné žlázy
- hormon pro udržení koncentrace iontů vápníku v krevní plazmě
BRZLÍK (thymus)
- ptáci a savci
- podmiňuje vývin obranného systému organismu proti infekci

Inzulín podporuje snižování hladiny glukózy v krvi.

Glukagon zvyšuje hladinu glukózy v krvi.

NADLEDVINY 
- původem, strukturou a funkcí dvě tkáně
- kůra uložena v oblasti ledvin, dřeň při páteři v hrudní části
- u obojživelníků a plazů se obě části navzájem prolínají
- dřeň tvořena přeměnným gangliem nervové tkáně ( již u kroužkovců ) - z hormonů dřeně má velký význam adrenalin - zvyšuje hladinu glukózy v krvi, urychluje a posiluje činnost srdce ,zvyšuje i krevní tlak Noradrenalin se více tvoří v nervovém systému než v nadledvinách. 

POHLAVNÍ ŽLÁZY
- tvoří nejen pohlavní buňky, ale také pohlavní hormony
- hormon samčích varlat - testosteron - řídí pohlavní aktivitu samců, ovlivňuje růst pohlavních orgánů
- ve vaječnících samice se tvoří dva hormony - estrogen a progesteron
Lidské hormony: 

Hypofýza – adenohypofýza – neurohypofýza

1) somatotropin – růstový hormon – nedostatek – nanismus, nadbytek gigantismus

2) prolaktin – mléčná žláza – tvorba

3) ADH – antidiuretický hormon

4) oxytocin – ovlivňuje stahy svaloviny v děloze

5) Melatonin – šišinka, v závislosti na světle tlumí pohlavní aktivitu

Štítná žláza

1) Thyroxin – všechny oxidační pochody v buňkách – nedostatek kreténismus, přebytek tetanismus

2) Kalcitonin – reguluje vápníkové a fosforečné ionty v krvi, příštitná tělíska

3) Parathormon – nedostatek – osteoporéza

Brzlík

Nadledvinky
Kůra

1) kortisol – řídí látkovou přeměnu všech živin

2) aldosteron – Na, K

3) androgeny – mužské pohlavní hormony

4) estrogeny – ženské pohlavní hormony

Dřeň

1) adrenalin  - výdrž zátěžových stavů

2) noradrenalin 

Varlata

1) testosteron – vývoj pohlavních orgánů, řídí pohlavní činnost, sekundární pohlavní znak

Vaječníky

1) ostradiol – vývoj pohl. orgánů, řídí menstruaci, sekundární pohlavní znaky

2) Progesteron

Pankreas

1) inzulín – snižuje hladinu cukru v krvi

2) glukagon – zvyšuje hladinu cukru v krvi.

